
フルーツと一緒に食べても♪

ドライフルーツ等で食物繊維を一緒に取ると、

より一層乳酸菌の働きを高めます。

淡路島の牛乳を60％以上使用。

生きて腸まで届く乳酸菌を使用したプロバイオティクス商品！

甘酸っぱくてすっきりとした食べやすいヨーグルト。

ビフィズス菌Ｂｂ-１２・アシドフィラス菌Ｌａ-５

ブルガリカス菌・サーモフィラス菌


